
 

 

 

 

 

 

 

≪コミセン講座の参加者募集≫ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪協議会からのお知らせ≫ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

多肥実年セミナーオープン講座 
 今月の実年セミナーは、どなたでも参加できるオープ
ン講座です。 
 高齢協劇団「エルダーキャッツ」の皆さんに来ていた
だき、演劇を楽しみます。 

ご家族・お友達お誘いあわせのうえ、お気軽にご来場
ください。 

 日 時：９月２０日（土）１０：００～１１：３０ 
 場 所：２F ホール 
 出 演：高齢協劇団「エルダーキャッツ」 
 演 目：岩山家の場合～お宅は大丈夫？～ 
 
   縫わない「がま口」を作ってみよう 

 布と芯材を使って、縫わないがま口を作ってみません
か？針も糸も使いません。 

日 時：9 月２９日（月）１０：００～１２：００ 
場 所：２F ホール 
定 員：１５名 
講 師：縫わないがま口®認定講師 三村 愛さん 
材料費：カードケース １，７００円 
    キーホルダーのちびがま １，３００円 
持ち物：ハサミ 
申 込：９月１６日（火）までに、 

お申込ください。 
申込時に、 
「カードケース」か 
「ちびがま」のどち 
らかをお選びください。 

 
 

草木染めを体験してみよう 
植物（びわの皮）を染料として、日本手ぬぐいを

染める体験をします。絞り染めで違う色で２枚染め
られます。 

日 時：１０月８日（水）１０：００～１２：００ 
場 所：調理室 
定 員：１０名 
講 師：棉遊工房 丹羽さん 
材料費：１，０００円 
持ち物：汚れてもいい服装 

エプロン 
申 込：９月２４日（水）までにお申込ください 

 

 

親子ふれあいクラブ 
赤ちゃんから楽しめるプログラムや親子で楽しむ

企画が満載♪ 
日々の子育てのことなどざっくばらんにお話しま

しょう。楽しい時間を過ごしながら、子育て仲間を
作りませんか？ 

日 時：９月２５日（木）１０:００～１１:３０ 
場 所：２F ホール 
内 容：バスタオルであそぼう 
定 員：未就園児の親子１０組 
申 込：NPO 法人子育てネットひまわり 
     （TEL 087-816-7700） 
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救急法講習会  日赤奉仕団多肥分団 

 みんなでやってみよう！一次救命措置（心肺蘇

生・AED）いざという時、慌てないために 

日 時：９月２７日（土） 

１０：００～１１：３０ 

場 所：２F ホール 

定 員：３０名 

講 師：日本赤十字香川県支部 

参加費：無料 

申 込：９月１９日（金）までに、コミュニティ 

センターへお申込みください。 
 

非行防止・健全育成に関する標語作品募集   
対  象：高松市内に在住または勤務されている方 
募集内容：「非行防止」や「健全育成」に関する標語 
応募方法：ハガキ又はメールに住所・氏名・電話番号・

標語を記入し、送付してください。 
応募点数：１人１点とします。 
応募期間：９月１日（月）～１２日（金） 
送付先：〒760-8571 高松市番町８番１号  

高松市少年育成センター内 作品募集係 
      メールアドレス ikusei@city.takamatsu.lg.jp 
その他：優秀作品は広報啓発に活用します。 
    応募者全員に記念品があります。 
 

訪問型サービス B たっぴー隊 ゴミ出しお手伝いします 多肥地区福祉ネットワーク事業 

      １０月から新規事業が始まります。地域住民による支え合いサービスで、見守りを目的としています。 
      ＜利用できる方＞多肥地区在住で、６５歳以上のひとり暮らしの方 

または６５歳以上の高齢者のみでお住まいの方で、要支援１・２の認定を受けた方 
      ＜利用料金＞1 回のご利用（６０分以内）・1 ヵ月に５回まで 1 回１００円 
      ＜お問合せ＞たっぴー隊事務局（平日９：００～１７：００）☎０８７－８８９－４９５６  

 

今月の移動図書館  
日時：９月２２日（月）９：５０～１０：５０ 
場所：多肥小学校 

 
 

  

コミセンだより 
令和７年９月１日 発行 

多肥コミュニティセンター 

０８７-８８９-４９５６ 

０８０-９８３６-２７１６ 

  https://tahikomisen.com 

   

     Instagram  

 

多肥地区人口 16,304人 (＋49)

男 性 7,868人 (＋21)

女 性 8,436人 (＋28)

世 帯 数 6,851世帯 (＋29)

令和７年８月１日現在（前月比）
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 敬老記念品受け渡しのご案内             多肥地区社会福祉協議会 
         今年も敬老記念品の受け渡しを行います。今年度の多肥地区の 75 歳以上の方は、1,779 人
（男性 732 人、女性 1,047 人）です。昨年同様、下記の日程・場所で記念品をお渡しします。対象の方には、
９月上旬までに案内状をお持ちしますので、封筒記載の会場へ時間内に受け取りにお越しください。 

今年の記念品は３種類ご用意し、お越しいただいた順にお選びいただきます。ぜひ会場にお越しください。 

        日 時：９月７日（日）９時３０分～１１時 
対象者：７５歳以上（昭和２５年１２月３１日以前生まれ）で、 

在宅（施設等への入所者は除きます）の方。 
受け渡し場所（封筒表面に記載してあります。必ずご確認ください。） 

 

 
自治会名 自治会名

こだま・下所 出作前原・出作本町・出作団地・出作西

桜井・向井北・向井第一・畑

天満・前邸

本村三部 南部・立石第一・立石

中央団地、中所・野郷・出口

上西

道佐古・北原、中所 幸南

出口・野郷 多肥団地（西、東）

開催場所

熊野神社社務所

中部連合自治会館

平成会館

本村一部・本村二部・ハイクレスト高松
クレアガーデン多肥上町

本村集会所跡地
北側倉庫

老人集いの家

開催場所

下所集会所

マリア幼稚園

中央団地集会所

カフェあすみ

真行寺

コミュニティセンター

若宮神社

横市・多肥南団地・妙同石
グリーンタウン多肥上町

多肥南団地集会所

多肥団地集会所
 

※ 今年度１１組のご夫婦が金婚式を迎えられました。おめでとうございます。 

☆きらきらひろば☆〈子育て支援〉  

多肥保育所（TEL 889-0475） 
地域の未就学児とその保護者を対象に、子育て支援の一貫

として『きらきらひろば♪』を開催しています。 
保育所の職員が楽しい催しをします！！親子で楽しく過ご
しながら、保護者の方同士で子育ての情報交換をしません
か？楽しい子育てのお手伝いができれば…と思っています。 
是非、お越しください。お待ちしてま～す♡(*^-^*)♡ 

日 時：9 月 9 日（火）10：00～11：00 
場所：多肥コミュニティセンター２F 和室    

 
 

☆ふれあいにこにこデー（園庭開放）  

          多肥幼稚園（TEL 889-2513） 
日 時：９月１０日（水）９：３０～１１：００ 

園庭で遊ぼう 
 
＜園庭開放＞ 
  毎週水曜日 ９：３０～１１：００  

※次年度入園をご検討されている方の見学
については、随時受け付けていますので、
お気軽にお問い合わせください。 

 

 

 

≪健康講座のご案内≫ 
この度、下記の通り健康講座を開催します。

予約はいりませんので、お気軽にご参加くだ
さい。握力・体組成測定も行います。希望さ
れる方は、１３時過ぎにお越しください。 

日 時：９月１８日（木）１３:３０～１５:００ 
場 所：多肥コミュニティセンター ２F ホール 
内 容：最新の認知症治療について 
講 師：生成脳神経クリニック 院長 入江 恵子さん 

   認知症専門医による健康相談を受けられます。 
（神経心理検査・血管年齢チェック・血圧測定など） 

 多肥地区町民文化祭一般作品募集！ 
第５１回多肥地区町民文化祭は 

１０月２６日（日）に多肥小学校 
体育館で開催します。 

この文化祭は、地域における文 
化活動や生涯学習の日頃の成果を 
発表する場です。 

一般の方の作品も展示できます。絵画や写
真、手芸や彫刻等、みなさんのご自慢の作品を 
展示してみませんか？ 

募集期間：９月２６日（金）まで 
多肥コミュニティセンター窓口へ 

作品は後日お預かりするようになります。た
くさんの方々の応募をお待ちしております。 
 

  

 

 

 

多肥健康麻雀サロン１日無料体験会 
飲まない・吸わない・賭けないの楽しい健康麻雀 

日 時：９月２０日（土）９：３０～１２：３０ 
場 所：かしむら病院南側、香川ヂーゼル２F 西側  
対 象：多肥地区にお住まいの６０歳以上の方 
 今まで一度も麻雀の経験ない方や経験はあるが忘
れている方のための１日体験会です。 

事前の参加申し込みが必要です。名前と参加人数
をお知らせください。 
連絡先：080-2977-7941 吉原まで 

※ 駐車場はありません。 

 

  

 

 

 

 

  多肥地区防災オリエンテーリング大会 
主 催：高松桜井高校生徒会・ＰＴＡ 
（共催：多肥地区コミュニティ協議会） 
開催日：１１月８日(土) ９：３０～１２：００ 
対 象：多肥小学校児童（３年生以上） 

龍雲中学校生徒、多肥地区の皆様 
参 加：チーム（２～４人程度）での参加です。 

（小学生だけのチームには高校生が付き添います。） 
申込み：９月１日(月)～１０月２４日(金)の間に、上のＱＲ

コードの応募フォームからお申し込みください。（多
肥小、龍雲中、多肥コミセンでも受け付けています。） 

詳細：高松桜井高校ホームページ 
（https://www.kagawa-edu.jp/sakrah01/）に掲載 

しています。 
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