
 

 

 

 

 

 

 

                 ≪コミセン講座のご案内≫ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

コミセンだより 
令和６年２月１日 発行 

多肥コミュニティセンター 

０８７-８８９-４９５６ 

０８０-９８３６-２７１６ 

  https://tahikomisen.com 

   

     Instagram  

 

多肥地区人口 16,037人 (＋53)

男 性 7,755人 (＋29)

女 性 8,282人 (＋24)

世 帯 数 6,623世帯 (＋19)

令和６年1月１日現在（前月比）
  

    季節のお花で寄せ植え教室 
春のお花を使って寄せ植えをしてみませんか。初

心者でも大丈夫。お花の特性や植え方、育て方も丁
寧に教えていただけます。 

日 時：３月２１日(木)１３：３０～１５：３０ 
場 所：２Ｆ ホール  
定 員：１０名（多肥地区の方優先） 

 講 師：コンテナーガーデン BREEZE   
長町 広美 先生 

 材料費：３，０００円 
 持ち物：エプロン、持ち帰り用の袋か箱 
 申 込：３月５日（火）までにお申し込みくださ

い。なお申込締め切り後のキャンセルは
できません。 

 

 

     オリーブ石鹸を作ってみよう 
オリーブオイルを使った石鹸を作ります。添加物が

一切入っていない、保湿力と洗浄力が高い石鹸です。 
１人４００ｇ作ります。 
日 時：３月６日（水）１０：００～１１：３０ 
場 所：調理室 
定 員：１０名 
講 師：石鹸講師 田中 典子 先生 
材料費：８００円 
持ち物：筆記用具、厚手のゴム手袋、エプロン、 
    ペットボトル（１L 以上のしっかりしたもの） 
    牛乳パックまたは豆腐の空き容器 
申 込：２月２２日（木）までにお申し込みくださ 

い。 

町民歩け歩け大会  
多肥地区コミュニティ協議会・体育部会 

町民ふれあい歩け歩け大会を、３月１0 日（日）
に開催する予定です。約 6 ㎞または４㎞を歩き
ます。   

詳しいチラシは、３月１日号の 
コミセンだよりと一緒に配布します。 
 

 

リレーマラソン in多肥 参加者募集！！ 
多肥地区体育協会・多肥小学校体育施設開放運営委員会 

 １チーム２～７人でリレー形式で走ります。参加賞、上位賞品あります！ 
日 時：２月２３日（金・祝） 受付 ８：３０～  開会式 ９：００～ 
場 所：多肥小学校 新運動場 
対象者：多肥地区在住の方（年齢は問いません） 
申 込：・２月８日（木）までに、右の QR コードの応募フォームよりお申し込みください。 

・クラスのお友達・スポーツ少年団の仲間、地域のお友達、ファミリーなど、 
     ２～７人でお申し込みください。 
    ・個人でのエントリーもできます。年齢やチーム構成により、部門別【一般（中学生以上）・小学校高

学年・小学校３年生以下・ファミリー】に走ります。 
    ・詳細は、チラシでご確認ください。 
 

    
 

 

 

 

第３０回さくらまつり開催します！  多肥地区さくらまつり実行委員会 

日 時：４月７日（日）   場 所：さくら公園、多肥コミュニティセンター周辺、JA多肥支店駐車場 

フリーマーケット出店希望者募集 
 フリーマーケットの出店希望者を募集します。下の QR コ
ードから、申込フォームに必要事項を記入してください。 
 出店者：多肥地区在住の方（グループで出店する場合は、 

全員多肥地区在住の方に限ります） 
 出店料：１，０００円 
 募集数：１０ブース（多数の場合は抽選） 
 販売禁止：生鮮食品（農産物除く）、 

偽ブランド品等の販売 
 申込締切：３月１５日（金） 
 
  

バザー開催予定 
バザーを開催する予定で調整中です。 
品目（予定）は 
・うどん・すし・もち・焼きそば・からあげ 
・フランクフルト・ハンバーグ・そば 
・ハッシュドポテト・ポップコーン・焼き鳥 
・ワッフル・パフェ・わたあめ・飲み物 
・輪投げ・くじ・スーパーボール 他 

前売券は３月上旬に販売する予定です。 
 

 献血バスがやってきます        
日赤奉仕団多肥支部      

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

時 間：９：００～１１：３０、１２：３０～１４：３０ 
場 所：JA 多肥支店駐車場 ※ぜひご協力ください。 

地域支えあい事業「さくらカフェ」 
２月中旬から３月末頃まで、地区内集会場、公園などで、

抹茶・コーヒーなどを飲みながら、おしゃべりしませんか。 
敬老会事業の「つながろう・つなげようアンケート」で、

みんなで集まれる場所がない等の回答があった方には、個別
案内をさせていただきますが、基本的にどなたでも参加可能
ですので、ご希望の方はお問い合わせください。 

   



≪健康講座のご案内≫    多肥地区保健委員会 
健康づくりのため、出前講座をします。予約はいりませんので、お気軽にご参加ください。

握力・体組成測定も行います。希望される方は、１３時過ぎにお越しください。 
日 時：２月１日（木）１３：３０～１５：００  

            場 所：多肥コミュニティセンター ２F ホール 
            内 容：お口の健康 
            講 師：中村歯科医院 中村 公士 先生 

【お問い合わせ先】仏生山保健センター 保健師（☎ ８８９－７７７２） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

体験してみませんか、中高年からの大東流合気武道（無料体験） 
３０代、４０代と年齢が上がるにつれ体力が落ちたな、何か始めたいなと思っている方、大東流は現代武道・

合気道の源流といわれる古武術です。競技ではなく試合がないため、年齢を気にせず始められます。 
合気柔術って何だろう、興味はあるけど自分に出来るか不安という方、無料体験ですのでお気軽に参加して

みてください。当日は簡単な身体の使い方や護身術をやります。 
日時：２月１８日（日）１３：３０～１４：３０    持ち物：タオル、水分補給のできるもの 
場所：多肥コミュニティセンター ２F ホール         運動ができる服装 
講師：大東流合気柔術多肥支部 奥山 忠彦      参加対象者：２０歳以上の男女 

 

≪コミュニティだより多肥≫      
    多肥地区コミュニティ協議会 

コミュニティだより多肥第１５号は、ご覧いただ 
けましたか。 

年度末に発行予定の第１６号は多肥地区の活躍し
ている方を紹介する予定です。 

対象は、多肥在住の方、多肥小ＯＢの方、小・中・
高校等のクラブ活動で活躍されている方等、自薦・他
薦は問いません。大人から子どもまで、すべての皆様
が対象です。 

※２月１６日（金）締切です。 
たくさんの情報・応募をお待

ちしております！！ 
          各種大会、スポーツ全般、高 

齢者の競技大会、吹奏楽、書や 
絵画等、すべての分野が対象で 
す。（応募多数の場合は、掲載で 
きないこともありますので、ご 
了承ください。） 

 

 
令和６年度同好会登録説明会 

令和６年度の同好会登録についての説明会を、下記
のとおり開催します。同好会代表者の方（または代理
の方）は、必ず出席をお願いいたします。 

新規同好会発足を予定されている場合は、日程等調
整が必要になりますので、事前にご相談ください。 

日 時：２月２０日（火）１０：００～ 
場 所：２F ホール 

 

 

 

 
 

令和６年度「コミュニティセンター講座」  
ご意見・ご要望お待ちしています！！ 

多肥コミュニティセンターでは、生涯学習講座と
して様々な講座を実施しています。 

多くの皆様が楽しく参加でき、またお役に立てる
ような講座内容にしたいと計画しています。 
 ☆ この講座をもう一度してほしい 
☆ こういうジャンルの講座をしてほしい 

など、どんなことでも結構です。皆様の、ご意見・ご
要望をお待ちしております。 

☆きらきらひろば☆〈子育て支援〉のお知らせ 
         多肥保育所（TEL 889-0475） 

地域の未就学児とその保護者を対象に、子育て支援の一貫
として『きらきらひろば♪』を開催しています。 
保育所の職員が楽しい催しをします！！親子で楽しく過ご
しながら、保護者の方同士で子育ての情報交換をしません
か？楽しい子育てのお手伝いができれば…と思っています。 
是非、お越しください。お待ちしてま～す♡(*^-^*)♡ 

日 時：２月１３日（火）１０：００～１１：００ 
場 所：多肥コミュニティセンター ２F 和室    

 
・・・・・♡今日の遊び♡・・・・・    

   エプロンシアター…おおきなかぶ 
 手袋シアター…ゆきだるまのチャチャチャ 
   ふれあいあそび…こすれこすれ 

 
 

 

コミュニティバスの利用状況について 
 

・目標人数は１便当たり１．５人乗車が目標です。 
・地域の皆様のためのコミュニティバスです。 
・１人、１ケ月に１回利用で目標を達成出来ます。 
・積極的に利用しましょう。 

今月の移動図書館 
日 時：２月２０日（火）９：４０～１１：００ 
場 所：多肥小学校 
貸出期間：次の巡回日まで（約１か月間） 

※駐車場はありませんので、 
徒歩か自転車でご利用ください。 

 

 

 

 

 

運行便数 目標人数 利用実績 利用率

160 240 192 80.0%

令和５年１２月実績、運行日数２０日

 

 

 

 

☆ふれあいにこにこデー(園庭開放)☆ 
  多肥幼稚園（TEL889-2513） 

 
・毎週水曜日 ９：３０～１１：００(園庭開放) 

２/１４(水)雛人形を作ろう（園庭&室内） 

ぜひご参加ください。お待ちしています♡ 

令和６年度の入園についても 

定員に空きがありますので、 

お問い合わせください。 

 

 


