
 

 

 

 

 

 

 

≪コミセン講座のご案内≫ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実年セミナーオープン講座「エンディングノート」 
今月の実年セミナーは、「エンディングノート」について学びます。 

どなたでも参加できるオープン講座です。皆さんのお申し込みを 

お待ちしております。 

日 時：１１月２９日（金）１０：００～１１：３０ 

場 所：２F ホール 

講 師：称讃寺 住職 瑞田 信弘さん 

参加費：５００円（エンディングノート代） 

申 込：１１月１５日（金）までにお申し込みください。 

 

スマホを便利に使ってみよう 
 今月のスマホ教室は、スマホ体験
基本講座です。LINE、スマホ決済
（PayPay 体験）、QR コードについ
て学びます。 
 日時：１１月７日（木） 
     １０：００～１１：３０ 
 場所：２F ホール 
 申込：１１月５日（火）まで 
まだ定員に余裕があります。お気軽
にお越しください。 

粘土教室～福まねきの白へび～ 
 来年の干支は、蛇ですね。福を招くと言われている白蛇を作ります。 
 日 時：１２月５日（木）１０：００～１２：００ 
 場 所：２F ホール 
 講 師：川村 真利子さん 
 定 員：１６人 

材料費：５００円 
 持ち物：おしぼり・ハサミ（小） 

豆腐の空きパック（持ち帰り用） 
     あれば、粘土ベラ・ピンセット 
 申 込：１１月２５日（月）までにお申し込みください。 

 

しめ縄リースを作りましょう 
来年のお正月は、自分で作ったしめ縄リースを飾ってみませんか？ 
日 時：１２月１７日（火）１０：００～１１：３０ 
場 所：２F ホール 
講 師：Nappa’s Color 高崎 晶さん 
定 員：１０人 
材料費：２，０００円 
持ち物：剪定ハサミ、持ち帰り用の袋 
申 込：１２月１０日（火）までにお申し込みください。 

 
      

 たっぴーカレンダー２０２５ 
販売中！ 

毎年好評の卓上カレンダーを今
年も販売します。今年の表紙はお着
物たっぴーです。 

１セット  ４００円 
ケースなし ３００円 
数量限定販売です。お早めにお買

い求めください。 

 

多肥地区防災訓練を開催します 
 近年、各地で災害が多く起こっています。支え合える地域を目指して、防災訓練を開催します。たくさんの

方の参加をお待ちしております。 

日 時：１１月１７日（日）９：００～１２：００（受付８：３０～）雨天決行 
場 所：多肥小学校体育館・北運動場 

訓練内容 

 ・起震車体験              ・担架つくり、応急手当訓練 
  ・スモークマシン体験訓練        ・クラフト（紙スリッパ作り等） 
  ・水消火器体験訓練           ・炊き出し訓練 
  ・一次救命処置訓練（心肺蘇生法と AED） ・小学生参加（〇×クイズなど） 
  ・がれきからの救助体験訓練       ・防災グッズ展示（西村ジョイ） 
  ・自衛隊車掌展示            ・高齢者避難対応相談（なでしこ香川） 
                      ・多肥分団放水訓練見学 
  

 今月の日時：１1 月２0 日（水）９：４０～１０：５０    場所：多肥小学校     

 
 

コミセンだより 
令和６年１１月１日 発行 

多肥コミュニティセンター 

０８７-８８９-４９５６ 

０８０-９８３６-２７１６ 

  https://tahikomisen.com 

   

     Instagram  

 

多肥地区人口 16,139人 (－ 6)

男 性 7,816人 (－ 6)

女 性 8,323人 (±　0)

世 帯 数 6,721世帯 (＋ 2)

令和６年10月１日現在（前月比）
 

 

  

今月の移動図書館 

 

 

  

 

 

 

 



≪健康講座のご案内≫    多肥地区保健委員会 
この度、下記の通り健康講座を開催します。予約はいりませんので、お気軽に 

ご参加ください。体組成測定も行います。希望される方は、１３時過ぎにお越しく
ださい。 

 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日 時：１１月７日（木） １３：３０～１５：００  
 場 所：多肥コミュニティセンター ２F ホール 
 内 容：笑いヨガ 
 講 師：牧田 千栄 先生 
【お問い合わせ先】仏生山保健センター 保健師（☎ ８８９－７７７２） 
 

 
   
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

☆きらきらひろば☆〈子育て支援〉のお知らせ 

 多肥保育所（TEL 889-0475） 
地域の未就学児とその保護者を対象に、子育て支援の一

貫として『きらきらひろば♪』を開催しています。 
保育所の職員が楽しい催しをします！！親子で楽しく

過ごしながら、保護者の方同士で子育ての情報交換をしま
せんか？楽しい子育てのお手伝いができれば…と思って
います。 
是非、お越しください。お待ちしてま～す♡(*^-^*)♡ 

日 時：１１月１２日（火）１０：００～１１：００ 
場 所：多肥コミュニティセンター ２F 和室    
・・・・・♡今日の遊び♡・・・・・      

ふれあいあそび…ほっかりほかほか 
    絵本…バスにのって 

 
 

☆ふれあいにこにこデー(園庭開放) 

多肥幼稚園（ＴＥＬ ８８９－２５１3） 
日 時：１１月６日(水)９：３０～１１：００  

園庭で遊ぼう！＆人権コンサート 
待ってま～す♡ 

 
＜園庭開放＞雨天の場合は中止します 

・毎週水曜日 ９：３０～１１：００ 
 

令和７年度入園申し込みについて 
１１月１日(金)～１１月２２日(金) 

  ※令和７年度の入園に関するお問い合わせも 

お気軽にお電話ください。 

 

 

 

龍雲校区青少年健全育成講演会 
「命の参観日トーク＆ライブ」 

 多肥地区青少年健全育成連絡協議会 
日 時：１１月２５日（月）１８：３０開演 
場 所：サンメッセ香川  

サンメッセホール大会議室 
講 師：玉城 ちはる さん 
入場料：無料 
年齢制限はありません。どなたでも参加でき

ますので、ご家族・お友達お誘いあわせのうえ、
ご来場ください。 

参加される方は、右の QR 
コードよりお申込みください。 

皆様の参加をお待ちしてお 
ります。 

健康スポレクｉｎ〝ＴＡＨＩ″開催！！  
主催：多肥地区コミュニティ協議会体育部会 

 日 時：１１月３０日（土）午後１３時から１６時頃 
場 所：多肥小学校  
内 容 

体力測定（筋力、柔軟性、平衡性など自分の体力を確認） 
健康測定（血管年齢、ヘモグロビン測定、AGE‘ｓ測定） 
モルック体験 

対 象：多肥地区住民の方（小学生以下は 
保護者と一緒に参加してください） 

 申 込：１１月１５日（金）までに右の 
QR コードからお申込みください。 

 

入賞者決定！自治会加入促進作品募集 
    標語の部 

    最優秀賞 黒河 日菜さん（龍雲中学校１年） 

「自治会で 世代を越えた つながりを」 

    優秀賞  黒河 亘太さん（多肥小学校４年） 

「自治会で広がる笑顔の町づくり」 
 受賞おめでとうございます。 

入賞作品は、自治会加入促進キャンペーンの一環として 
令和６年１１月３日（祝・日）に高松市仏生山交流センタ
ー「ふらっと仏生山」で開催予定の啓発イベント「コミフ
ェス２０２４」などで展示します。 

令和６年１１月放送のケーブルテレビ番組「コミねっと
ＴＶ」で紹介するほか、令和７年４月発行予定の広報紙「コ
ミねっと高松」に掲載します。 

最優秀作品は、自治会加入促進啓発グッズに使用します。 
 

 

 

「赤い羽根共同募金」お礼 
      多肥地区共同募金委員会 
         自治会を通し、各世帯か

らご寄付いただき、誠にあ
りがとうございました。寄
せられた募金は、「香川県
共同募金会高松市共同募 

金委員会」へ全額送金いたしました。 
 寄せられた募金の一部は、地域助成として
多肥地区へ配分され、地域事業等に役立てら
れています。今後とも、皆様のご理解、ご協
力をよろしくお願いいたします。  

 

月見茶会に来ませんか？       福祉ネットワーク事業さくらカフェ 

お抹茶を飲みながら、楽しくお話しましょう！龍雲中学校伝統文化継承部の生徒も参加します。 
日 時：１１月１６日（土）１０：００の部、１１:００の部 
場 所：２F ホール・和室 
参加費：１００円 
申 込：１１月１２日（火）までに、お電話で申込ください。 

 

 

 

 

 

  

 


